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VADEMECUM PER chi guida L’INCONTRO 
Conosciamo le proposte del Sinodo diocesano 

 

Di seguito viene presentato il primo incontro in parrocchia per conoscere le proposte del Sinodo 
diocesano e comprendere la loro importanza per l’azione pastorale. 

Per una visione completa delle tre proposte si raccomanda la lettura del testo Ripartiamo da Cana. 
Lettera post-sinodale del vescovo Claudio. Nella Scheda di lavoro 1 (1A proposta dei ministeri 
battesimali; 1B proposta dei piccoli gruppi della Parola; 1C proposta delle Collaborazioni Pastorali) 
viene riportata una sintesi con i punti essenziali delle tre proposte del Sinodo, per facilitarne la 
condivisione con gli Organismi di comunione e gli operatori pastorali, anche attraverso alcune 
domande. 

Mese previsto per l’incontro: si consiglia di svolgere l’incontro nel mese di ottobre 2024. Tuttavia, 
qualora una parrocchia a settembre decida di organizzare un momento di programmazione con gli 
Organismi di comunione per tracciare le linee pastorali per l’anno che inizia, l’incontro Conosciamo 
le proposte del Sinodo diocesano può essere anticipato. In questo caso, è possibile richiedere la 
Scheda di lavoro 1 scrivendo a: segreteriagenerale@diocesipadova.it 

Destinatari dell’incontro: l’incontro è rivolto a tutti i membri degli Organismi di comunione 
parrocchiali (CPP e CPGE) e agli operatori pastorali della parrocchia. L’invito può essere esteso anche 
agli operatori pastorali perché molti conoscano le proposte approvate dal Sinodo diocesano. Nelle 
parrocchie meno numerose si può anche considerare l’opportunità di organizzare un’Assemblea 
parrocchiale. 

Chi guida l’incontro: l’incontro sarà guidato dal parroco, dal vicepresidente del Consiglio Pastorale 
Parrocchiale (CPP) e dal vice amministratore del Consiglio Parrocchiale per la Gestione Economica 
(CPGE). Queste persone nel mese di settembre hanno partecipato all’incontro previo, svolto in 8 
zone della Diocesi, durante il quale hanno ricevuto le indicazioni sull’iter attuativo del Sinodo 
diocesano. Nelle parrocchie che non hanno ancora eletto gli Organismi di comunione parrocchiali, 
l’incontro sarà guidato dal parroco con la collaborazione di persone rappresentative della parrocchia 
che hanno partecipato all’incontro previo.  

Tempi di svolgimento dell’incontro: si suggerisce una durata minima di due ore e mezza, valutando 
anche la possibilità di un incontro più lungo (ad es. un sabato o domenica pomeriggio). 

Preparazione personale a casa: ad ogni partecipante si chiede di leggere attentamente l’intera 
Lettera post-sinodale del vescovo Claudio e le tre sintesi della Scheda di lavoro 1 (1A; 1B; 1C) 
rispondendo, a casa, alle domande inserite al termine di ogni proposta (micro-scritture). 
Per micro-scritture si intende l’annotazione di brevi appunti in cui si fissa il proprio pensiero. Nella 
micro-scrittura si scrivono solamente i pensieri essenziali che poi andranno condivisi con gli altri 
partecipanti. 
 

Primo incontro in parrocchia 
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Lavori di gruppo: nei lavori di gruppo previsti, si consiglia di individuare in anticipo un coordinatore 
per ogni proposta. I coordinatori individuati andranno istruiti su modalità e metodo di lavoro 
dell’incontro.  

Materiali da inviare in convocazione: in convocazione, a tutti i partecipanti devono essere inviate 
le tre sintesi delle proposte che compongono la Scheda di lavoro 1 (1A; 1B; 1C).  

 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELL’INCONTRO 

Durata Modalità Attività Indicazioni 

10’ In plenaria Introduzione  Presentare l’obiettivo del primo incontro. 

15’ In plenaria Preghiera iniziale Si curi il momento di preghiera, scegliendo i lettori, i 
canti e lasciando qualche istante di silenzio.  

15’ In plenaria 

Presentazione  delle 
tre proposte del 
Sinodo sintetizzate 
nella Scheda di 
lavoro 1 (1A; 1B; 1C) 

- 1A: i ministeri battesimali 
- 1B: i piccoli gruppi della Parola 
- 1C: le Collaborazioni Pastorali 

90’ In gruppi Discussione 
tematica a rotazione  Vedi punto 4. Lavoro di gruppo. 

20’ In plenaria Condivisione e 
sintesi 

I coordinatori  condividono le riflessioni emerse; chi 
guida l’incontro fa una sintesi complessiva. 

10’ In plenaria Conclusione e 
preghiera finale 

 
 

 

1. INTRODUZIONE  
 

• Chi guida l’incontro sottolinea il percorso di approfondimento che le parrocchie sono 
invitate a intraprendere, a partire dalla Lettera post-sinodale del vescovo Claudio, per 
comprendere le tre proposte del Sinodo e il loro significato per l’azione pastorale. 
 

• Chi guida l’incontro invita a ringraziare il Signore per questa opportunità di crescita e di 
comunione.   

 
 
2. PREGHIERA INIZIALE 

• Canto: si suggerisce un’invocazione dello Spirito Santo. 
 

• L: Affidarsi allo Spirito significa riconoscere che in tutti gli ambiti della vita lo Spirito arriva 
prima di noi, lavora più di noi e meglio di noi. A noi non tocca né svegliarlo, né seminarlo 
ma anzitutto riconoscerlo, accoglierlo e seguirlo. Anche in questo tempo inedito, lo Spirito 
c’è e non si perde d’animo; al contrario avvolge e arriva lì dove non avremmo immaginato. 
 
 

L: il lettore;  
P: il parroco o chi presiede;  
T: l’assemblea 
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• P: Colui che tutti ci unisce, il Padre, il Figlio e lo Spirito Santo promuove in noi la 
comunione, il dialogo, la ricerca di ciò che è bene per la nostra vita e per la nostra 
comunità. Nel suo nome tracciamo lentamente su di noi il segno della croce. 
 

• Richiesta di perdono  
 

P: Padre buono ti chiediamo perdono perché non sempre siamo capaci di custodire la tua 
pace e di viverla nelle relazioni parrocchiali. 
 
L: Custodisci i nostri atteggiamenti perché non siano divisivi.  
 
T: Kyrie, eleison 
 
L: Custodisci i nostri comportamenti perché non prevalga il senso di fatica e delusione.  
 
T: Christe, eleison 
 
L: Custodisci la nostra fedeltà per arrivare insieme con pazienza a orientamenti condivisi.  
 
T: Kyrie, eleison 
 
P: Signore Padre santo donaci la gioia di percorrere insieme i sentieri del Vangelo, di 
attendere che le decisioni maturino con pazienza e di realizzare con il contributo di tutti 
quanto viene scelto.  

 
• In ascolto della Parola di Dio  

 

L: Ascoltate la parola di Dio dal libro degli Atti degli apostoli 
 
La moltitudine di coloro che erano diventati credenti aveva un cuore solo e un'anima sola 
e nessuno considerava sua proprietà quello che gli apparteneva, ma fra loro tutto era 
comune. Con grande forza gli apostoli davano testimonianza della risurrezione del 
Signore Gesù e tutti godevano di grande favore. Nessuno infatti tra loro era bisognoso, 
perché quanti possedevano campi o case li vendevano, portavano il ricavato di ciò che 
era stato venduto e lo deponevano ai piedi degli apostoli; poi veniva distribuito a ciascuno 
secondo il suo bisogno.  

(Atti 4, 32-35) 
 

• Padre nostro 
 

• P: O Padre che guidi e custodisci la tua Chiesa, infondi nei tuoi fedeli uno spirito 
d’intelligenza, di verità e di pace perché con tutto il cuore conoscano ciò che ti è gradito 
e lo perseguano con totale dedizione. Per Cristo nostro Signore. 

 
• Benedizione e canto finale 
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3. PRESENTAZIONE DELLE PROPOSTE DEL SINODO 

 

Chi guida l’incontro presenta le proposte del Sinodo sintetizzate nella Scheda di lavoro 1 (1A; 1B; 
1C) con supporto di slide fornite dalla Diocesi.  
 

4. LAVORO DI GRUPPO 
 

• Divisione in gruppi (5 minuti) 
- Si suddividono i partecipanti in 3 gruppi indicativamente di 8/10 persone. Se i 

partecipanti all’incontro sono numerosi ci si suddivide in 6 gruppi.  
 
- Ogni proposta avrà una “postazione” (tavolo o stanza) e un coordinatore scelto in 

anticipo, che resterà fisso con il compito di raccogliere quanto emerge da ciascun 
gruppo.  Se i gruppi sono 6, ogni proposta avrà due coordinatori. 

 
- Ogni gruppo a rotazione si confronta sulle tre proposte del Sinodo. 

 
• Discussione delle proposte (30 minuti per ogni proposta) 

- In ogni gruppo: in un clima di silenzio e ascolto ogni persona condivide la propria 
riflessione personale, realizzata a casa, attenendosi alla lettura dei brevi appunti 
(micro-scritture); il coordinatore successivamente apre a un libero scambio cercando 
di convergere su 2/3 aspetti significativi e importanti.  

 
- Cambio “postazione”: dopo 30 minuti il gruppo passa alla proposta successiva, 

spostandosi nella “postazione” dedicata. Il coordinatore accoglie il nuovo gruppo e 
riprende il processo. 

 
- Ogni gruppo ruota e incontra tutte le tre proposte.  

 
• ATTENZIONI DA AVERE: 

- Tempo: è importante mantenere il controllo del tempo per garantire che ogni 
momento dell’incontro venga rispettato. 
 

- Spazio: assicurarsi che lo spazio “postazione” sia adeguato per i lavori di gruppo, con 
sedie e tavoli disposti in modo da facilitare la conversazione.  
 

 
5. IN PLENARIA 
 

• I coordinatori condividono gli aspetti più significativi emersi nella loro “postazione”.  
 

• Chi guida l’incontro fornisce una breve sintesi complessiva dell’incontro. 
 

6. CONCLUSIONE  

• L’invito è di continuare a riflettere su quanto emerso e a condividerlo con le persone della 
parrocchia.  
 

• Breve preghiera finale. 
 

• Appuntamento al secondo incontro in parrocchia sulla proposta delle Collaborazioni 
Pastorali. 


